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Liebe Freund_innen des Berliner Herz,

viele Jahre war ich als Kinderkrankenschwester tatig und bin zudem
ausgebildete Kindertrauerbegleiterin. Ich bin Mutter dreier Kinder und
weild leider auch, wie es sich anfiihlt, wenn durch eine niederschmet-

ternde Diagnose das Leben einer Familie plotzlich aus den Fugen gerat.
[

Als Koordinatorin fiir Geschwister- und Kindertrauerangebote mochte Koordinatorin Geschwister- und
ich bald Gruppentreffen fiir Kinder und Jugendliche, die ein schwerst- Trauerangebote Anke KOnEHIEE
krankes oder bereits verstorbenes Geschwisterkind haben anbieten. Zu-

dem wird es auch Einzelbegleitungen fiir Kinder, die ihre Mutter, ihren

Vater oder einen anderen nahestehenden Menschen verloren haben

geben.

In meinen Begegnungen mit betroffenen Jungen und Midchen, merke

ich immer wieder, dass diese hiufig allein mit ihrer Trauer sind und

niemanden haben, der sie in der Trauer um einen geliebten Menschen

begleitet. Sie haben nicht die MoglichKeit mit anderen trauernden

Kindern in Kontakt zu treten und sich auszutauschen. Hiufig konnen

sie ihre Trauer nur schwer ausdriicken. Es fallt schwer, zu reden. Selten

treffen sie auf andere Kinder, die in gleicher Situation sind. Hier soll

unser NEUES PROJEKT EINER KINDERTRAUERGRUPPE ansetzen. Abwech- Unser Zirkusprojekt wird
selnd werden wir uns dazu im Kinderhospiz Berliner Herz und auf besprochen
einem wunderschonen Bauernhof in Mahlow (bei Berlin) treffen. Auf

dem Hof beobachte ich haufig, dass sich Kinder den Tieren offnen und

ihnen all ihre Sorgen erzihlen. Tiere, egal ob Pferd, Hund, Schildkrote

oder Kaninchen, sind gute Zuhorer. Die Tiere schenken dem Kind die

ungeteilte Aufmerksamkeit, zu der ihre Umgebung in dieser Ausnah-

mesituation oftmals nicht in der Lage ist. Diese tiergestiitzte Interven-

tion ist ein Kernbestandteil UNSERES NEUEN ANGEBOTES und schafft

wunderbare Momente zwischen Mensch und Tier.

Die Teilnahme an unserer Trauergruppe ist kostenlos und wird aus-
schlieRlich aus Spenden finanziert. Vielen Dank fiir Ihr Interesse,

Ih re A nke Konermann Mit den Tieren auf Tuchfiihlung

EYa Mattes. Botschafterin fiir
die Kinderhospizarbeit

Spenden Sie jetzt fiir unsere Kindertrauergruppe
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TIERGE-
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Hallo von Ole, ich méchte gerne wieder zum Geschwistertreffen kom-
men, weil es sehr schon ist und ich viele neue Freunde kennengelernt
habe. Ich habe auch einen Pokal beim Angeln bekommen und der Fisch
war fiir mich nicht lecker, aber Mama hat es sehr gut geschmeckt.

Oskar, 9 Jahre, Bruder von Lukas, 5 Jahre (an einem Gehirntumor erkrankt im sehr schlechten Zustand) und Paula, 11 Jahre

Manchmal wiinsche ich mir heimlich, Lukas wiirde endlich sterben. Dann wdren wir endlich
‘ wieder eine ganz normale Familie, so wie friiher — nur ohne LuKas -! Aber wenn ich sowas , ,
denke, fiihle ich mich sofort schlecht und ich laufe zu Lukas und nehme ihn in den Arm.

Lina, 5 Jahre. lhre Mutter verstarb an einer Krebserkrankung.

Mutter von 3 Kindern, eines davon schwerstmehrfachbehindert und lebensverkiirzt erkrankt.

Ganz grofSartig waren die Familiensonntage. Zum ersten Mal habe ich ande-
‘ ‘ re Miitter, andere Familien kennengelernt. Bisher kannte ich niemanden, der ’,
in irgendeiner Weise etwas mit dem Berliner Herz zu tun hat.
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